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余胤良提出法案，在貧困社區增加精神健康專業人士 
AB 1852為精神健康提供者擴展貸款寬恕計劃 

 
(沙加緬度)一些低收入及少數族裔的貧困社區經常缺乏應有的精神健康治療服務，為鼓勵
更多精神健康服務專業人士到這些社區服務，州眾議會商業及專業委員會今天通過一項法
案，擴展一個專門為貧困社區增加精神健康專業人士的州府計劃。 
 
法案AB 1852由代表三藩市及帝利市的加州眾議院執行議長余胤良提出。法案建議，在
「認可精神健康提供者教育計劃」和「精神健康執業者教育基金」轄下的教育貸款寬恕計
劃，增加合資格的精神健康專業人士人數。這兩個計劃均由余胤良在2004年提出法案和通
過。 
 
在2004年通過的AB 938法案成立計劃，讓一些在公立資助設施或在缺乏精神健康服務地
區提供病人護理服務的精神健康服務專員，申請補助金用以歸還他們與該職業有關的教育
貸款。這些認可的精神健康服務提供者包括心理學家、婚姻家庭治療師、和診所社工。 
 
由於許多相關的專業人士必須先實習才能領取牌照，因此導致很多人未有能力即時償還教
育債務，而AB 1852則會擴展計劃，把婚姻家庭治療師和診所社工實習師亦計算其中。此
計劃要求這些人士在有關地區服務至少兩年。 
 
余胤良表示，「我們創立這計劃去幫助一些希望在貧困地區工作的人。AB 1852會適當地
擴展這計劃去幫助更多想投身精神健康護理行業和幫助貧困社區的人。我們預料此計劃會
起明顯作用。」 
 
在2001年，加州精神健康規劃委員會創辦人才資源計劃，並集中在三個最貧困族裔社區的
社工，展開焦點小組討論，這些社區包括亞太裔、拉丁裔、和非裔。小組發現，一些希望
到這些地方執業的人所面對的障礙都是財政問題，尤其是需要同時應付研究院、生活和兒
童護理支出的人。因此，作為兒童心理學家的余胤良提出AB 938，創辦一個貸款寬恕計
劃，而醫生和護士已經在享用一個類似的計劃。 
 



余胤良表示，「作為兒童心理學家，我明白很多專業人士在畢業時面對的困難，尤其是一
些希望為我們弱勢社群服務的人。這法案會容許更多加州社區引入當地所需及應得的精神
健康服務。」 
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